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RESUMEN

La construccién de una humanidad y un mundo mds pacificos es un proceso vivo y orgdnico
que implica, entre otras cosas, pricticas educativas reflexivas que detonen en los estudiantes
actitudes, cambios y acciones concretos, tanto a nivel colectivo como a nivel personal. La acep-
tacién acogedora de los cambios de perspectiva, la autocritica, la capacidad de escucha del
otro y de “lo otro”, asi como el genuino reconocimiento de nuestra injerencia en la activacién
y propagacién de la violencia son actitudes imprescindibles para la construccién de la paz.
Cobijado bajo esta ldgica, el presente articulo busca narrar y analizar las experiencias vividas
por los alumnos en el salén de clase de la materia Ser Persona al momento de tocar temas y
autores relacionados con algunos de los modos de violencia: el racismo, la segregacién y la
violencia de género.

Palabras clave: Violencia; paz; género; estudios poscoloniales; aula; materia Ser Persona.

ABSTRACT

The construction of a more pacific humankind and world is an organic and active process that
implies, among other things, reflexive educational practices that generate certain attitudes, changes,
and concrete actions in students both personally and collectively. The acceptance of changes in
perspective, autocritical practices, the ability to listen to the other and to otherness, and the genuine
recognition of the part that each of us bas in the activation and propagation of violence, are neces-
sary attitudes in the pace construction process. Sheltered in this logic, the present article secks to
narrate and analyze the experiences lived within the Being Person subject by students at the time
which topics and authors related with some of the forms of violence (racism, segregation, and gen-
der violence) were studied.

Keywords: Violence; Peace; Gender; Postcolonialism Studies; Classroom; Being Person Course.
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Introduccion

Dentro del marco de los nuevos planes de estudio
Manresa, a los profesores del Area de Reflexién Uni-
versitaria (ARU) se nos solicité hacer algunas modi-
ficaciones a los contenidos de las materias que
impartimos, entre las que destaca la peticién de in-
cluir las voces sistemdticamente silenciadas, infrava-
loradas u olvidadas por el discurso hegeménico de
la tradicién de tiempos pasados. La iniciativa no es
nueva, pues los esfuerzos institucionales por acoger
la visién de los menos representados en carreras de
corte humanista comenzaron desde principios del
siglo xx1 con la inclusién de materias como Arte y
Género y Arte de Latinoamérica y el Caribe en el
plan del Sistema Universitario Jesuita (suy) de estu-
dios de la licenciatura en Historia del Arte y Filoso-
fia de la Cultura y Multiculturalismo en el plan de
estudios suj de la licenciatura en Filosoffa, entre
otros (Universidad Iberoamericana, 2004). En el
caso de los nuevos planes de estudio Manresa, la
diferencia recae en la exigencia de expandir esta
perspectiva a todas las dreas académicas de la univer-
sidad y no solamente a las humanidades.

Este escenario ha posibilitado la apertura a pro-
blemdticas no exploradas en siglos anteriores. Voces
como la de Judith Butler con la reflexién decons-
tructiva del género; la de Gayatri Spivak con la con-
ceptualizacién de los subalternos; la de Frantz
Fanon con el diagndstico de las psicopatologias que
derivan de los procesos coloniales; la de Edward
Said con la identificacién de las imdgenes orientalis-
tas de Occidente, y la de Franz Boas con la critica al
darwinismo social y a los ecos que éste tiene tanto
en los museos como en las mentalidades de supre-
macia blanca, comienzan a ser tomadas en cuenta
tanto por individuos como por instituciones educa-
tivas cuyo paradigma ya no cuestiona la humanidad
de una persona o colectivo.

Cabe senalar que la tarea de integrar perspectivas
que hablan desde el pensamiento periférico de las
minorias a los planes Manresa tiene como propdsito
cambiar en los estudiantes el trato “con el otro, con

los otros, con los iguales, pero sobre todo con los
diferentes” (Schmelkes, 2021). Al hablar sobre estos
planes en el Primer Congreso Internacional de Red
de Egresados 2021 #SomosIBERO en el Mundo, la
maestra Sylvia Schmelkes convocé a la comunidad
universitaria a “combatir el sexismo, la hegemonia
cultural y el racismo... [a] abrirse y asombrarse al
descubrir otras formas de pensar, de adquirir otros
conocimientos que ayudan a resolver los problemas”
(Schmelkes, 2021).

El Departamento de Reflexién Interdisciplinaria
(DR1) —y particularmente quienes formamos parte
del Eje 1 de las materias de Reflexién— acatamos
este llamado incluyendo en nuestros temarios a las
denominadas “epistemologias del Sur”: gnoseolo-
gias que, desde la sabiduria de grupos marginados,
débiles o bien, poco populares, hacen un llamado a
cambiar el paradigma socioambiental actual, deto-
nando procesos y exigencias de justicia, reivindica-
cién, respeto y paz. Partiendo de la premisa
pedagdgica de la antropéloga estadounidense Ruth
Behar de que el observador no debe mantenerse al
margen de su proceso cognitivo y para ello ha de
colocarse en el camino de otras culturas para que
éstas, a su vez, le den cuerpo y lo nutran (1996,
pp- 5-6), me di a la tarea de involucrar a mis es-
tudiantes con el pensamiento de diversos teéricos
que dialogan activamente con los problemas de la
violencia, el racismo y la segregacién. También los
exhorté a abrir un didlogo grupal y proponer solu-
ciones a estos problemas para que, como dice Be-
har, “bajen al lodo” (p. 2) y se involucren.

En las pdginas siguientes, expondré el marco
tedrico que utilicé para la elaboracion de las clases
en las que se analizaron estos temas y que estd rela-
cionado con una perspectiva poscolonial y decons-
tructivista que contribuye en la construccién de un
mundo mds pacifico. En segundo lugar, hablaré de
las distintas dindmicas y herramientas pedagdgicas
que se utilizaron para facilitar la comprensién y el
involucramiento de los estudiantes con estos temas.
Después, mencionaré algunas de las reflexiones mds
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significativas que los estudiantes lograron al entrar
en contacto con estas perspectivas “novedosas”,
“desconocidas” y hasta “ajenas” para ellos. Por dlti-
mo, ofreceré una serie de conclusiones personales
que este proceso dejé en mi como docente del suy.

Deconstruyendo la violencia con enfoque poscolonial
Como punto de partida para la autocritica, siempre
resulta conveniente cuestionar el propio paradigma
para detectar qué influencia tiene éste en nosotros.
La nocién de paradigma que ensena el filésofo de la
ciencia Thomas Kuhn es aquella en la que se sitGan
todas aquellas précticas, ideas, creencias, costum-
bres, reglas y modelos que tenemos naturalizados,
ddndolos por sentado y sin cuestionarlos. Todos
aquellos constructos que nos parecen normales o
cotidianos y que incluso nos resulta absurdo poner-
los en duda (Leiden University, 2017).

La primera autora que estudiamos con el fin de
comenzar este proceso de deteccién de paradigmas
es la estadounidense Judith Butler. Tomando como
referencia su libro £/ género en disputa, ensefio a los
estudiantes el concepto de deconstruccién del género.
Butler toma los conceptos de construccion 'y decons-
truccion de Jacques Derrida para posteriormente
llevarlos al problema de los origenes de la violencia
de género. La conclusion a la que llega es que el sexo
es algo biolégicamente determinado y el género es
una construccién social que puede variar segin la
época y el contexto. Para Butler, el error es pensar
que ambos son una y la misma cosa y que, por ejem-
plo, la hembra (sexo) se debe de identificar necesa-
riamente con lo femenino (género) y que cuando
este canon no se cumple se debe de corregir a la per-
sona “que erra’ con violencia de algin tipo (2016).
Su diagndstico nos invita a deconstruir aquellas ideas
normalizadas sobre lo que debe de ser o hacer una
mujer o un hombre y, de este modo, darnos cuenta
de que no son naturales, sino creadas. Esta reflexion
puede tener un impacto positivo para evitar actitu-
des que justifican el uso de la violencia.

En segundo lugar, procuro platicarles a los estu-
diantes sobre René Girard. La riqueza de su antro-
pologia radica, segiin Juan Alberto Sucasas Pedn

(2017), tanto en sus ideas novedosas para el marco
catélico como en la solucién que propone al proble-
ma de la violencia. Su pensamiento estd estructura-
do a partir de tres ejes: el deseo mimético, el
mecanismo del chivo expiatorio y la revelacién ju-
deocristiana. El primero refiere que los seres huma-
nos somos imitativos por naturaleza. Afirma que en
un principio no sabemos qué desear. El deseo se
activa en nosotros hasta que otro nos muestra direc-
ta o indirectamente lo que ya es o lo que ya tiene.
Asi, el deseo, no es lineal y debemos de entenderlo
desde una dindmica triangular en donde “dos ma-
nos se tienden simultineamente para tomar el
mismo objeto: el conflicto no puede dejar de sur-
gir” (Girard, 1985, p. 204). Segun Girard, la vio-
lencia no nos viene por los desacuerdos que nos
pueda provocar ser distintos, sino por desear todos
lo mismo (1997, p. 152). Al saber que s6lo hay un
objeto del deseo y varias manos queriéndolo tomar,
el afdn por ocupar el lugar de quien ya lo tiene es lo
que nos lleva a ejercer la violencia.

Por su parte, el mecanismo del chivo expiatorio
tiene como fin explicar los motivos y los criterios bajo
los cuales ejercemos sacrificios sobre victimas previa-
mente seleccionadas. Segin Girard, no podemos ne-
gar nuestra naturaleza violenta y, por ende, debemos
gestionarla. De acuerdo con este pensador, las perso-
nas tienen dos opciones: o dejar que la violencia sea
indiferenciada e incontrolable, o activar un meca-
nismo que ayude a controlarla y encaminarla. Ese
mecanismo es el sacrificio y su victima es el chivo
que, en calidad de culpable, la sociedad elige para
adjudicarle todos los males y, de este modo, hacer
justicia por los crimenes reales. Hasta este momento
del pensamiento girardiano no hay cabida para una
posible reconciliacién con la victima electa.

La revelacién judeocristiana es el punto donde
Girard encuentra el final de la l6gica sacrificial v,
con ello, la superacién de la violencia. Detecta que
a pesar de que los sacrificios logran restaurar la paz
social, esto es sélo un fenémeno temporal y la vio-
lencia vuelve a surgir, pues el deseo de poder o de
venganza se reaviva. La revelacién judeocristiana
hace una aportacién a esta dindmica en el relato de
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la crucifixién, pues rompe de tajo con la estructura
esperada: en este caso, la victima no es culpable de
ninglin crimen vy, sobre todo, no opta por vengar la
injusticia que se estd cometiendo con su sacrificio.
Asi pues, en lugar de continuar con la propagacién
de la espiral de la violencia, ante los ojos de Girard,
cuando Jests clama a Dios para que perdone a sus
agresores en lugar de hacerle justicia, la victima estd
frenando uno de los mecanismos que més enciende
la llama de la violencia: la exigencia de vengar las
iniquidades.

Ahora bien, para adentrarnos en la comprensién
de los mecanismos con los que degradamos y vio-
lentamos la humanidad ajena, ensefo a los estu-
diantes la filosofia de Giorgio Agamben. Por medio
de la exposicién de su concepto de homo sacer (o
femina sacra en femenino), los alumnos detectan
que hay individuos — que son normalmente crimi-
nales— a quienes en automadtico se les niega la opor-
tunidad de enmienda y en quienes no se aplican las
categorias de “lo moral” 0 “lo inmoral” cuando son
sancionados (Agamben, 1999). Este planteamiento
sirve para propiciar en los estudiantes el insight de
que no respetamos los derechos humanos basicos
de todas las personas.

Otro autor que resulta ttil para reforzar este punto
es Franz Boas, padre de la antropologfa estadouniden-
se. A través de sus argumentos contra el darwinismo
social, se puede deshebrar la forma de pensamiento
tan macabra que surgié durante la Colonia y cuyos
ecos se extienden hasta nuestros dias. Aquella légica
que ticita y automdticamente coloca a poblaciones
de rasgos blancos en lugares avanzados de una su-
puesta “evolucién social” y a las personas con rasgos
fisicos mds oscuros en puntos de retraso, exigiendo,
a su vez, que las segundas aprieten el paso para al-
canzar a las primeras y asi cumplir con la “Gnica
forma correcta de vivir™: la civilizacién moderna
(King, 2019, pp. 38-57).

En este escenario, los planteamientos de quienes
lidian formalmente con el legado de la colonizacién
toman sentido mediante el diagndstico de cudles
son los mecanismos de la violencia que posiblemen-
te estemos propagando. En primer lugar, el concep-

to de subalterno que la filésofa india Gayatri Spivak
utiliza para definir a un tipo de persona “desposeida
de humanidad” resulta conveniente. El subalterno
es el excluido, el marginalizado que desconoce el
lenguaje y los modos de la mayoria. Se trata de un
individuo o grupo minoritario que para ser escucha-
do debe de abandonar su propia sabidurfa y adoptar
tanto el lenguaje real como el cultural de la hegemo-
nfa (Spivak, 2003).

En segundo lugar, la definicién del orientalismo
que hace el palestino Edward Said resulta conve-
niente, pues revela una practica en la que solemos
caer en Occidente con frecuencia: la de crearnos una
imagen del arabismo que inadvertidamente elogia al
mundo occidental mientras que rebaja al mundo
oriental (Said, 2013). En tercer lugar, la invitacién a
“engrandecer la negritud” que hace el psiquiatra
martiniqués Frantz Fanon en su libro Piel negra,
mdscaras blancas es til al momento de explicar el
raciocinio detrds de la mentalidad racista. Al pregun-
tarse por la forma en que debe definirse autdctona-
mente a si mismo, el descendiente de poblaciones
africanas esclavizadas durante la época colonial —dice
Fanon— debe de romper con la patologizacién y el
desprecio de si mismo, actitudes heredadas de la colo-
nizacién. Las poblaciones afrodescendientes que
fueron privadas de sus atributos humanos por me-
dio del hambre, los golpes y las violaciones impunes
fueron puestas de rodillas por sus colonizadores a tal
grado que resultaron convencidas de que eran infe-
riores. Su mecanismo de supervivencia asumia el
bagaje cultural de quienes las sometian, asumiendo
a su vez ideas que son inherentemente discriminato-
rias y que acentdan estos sentimientos de inseguri-
dad. Estas personas deben encontrar su identidad
mds alld de todo lo que la Colonia atribuyé a quie-
nes comparten rasgos fisicos distintos a los cataloga-
dos como “europeos” (Fanon, 1952).

Recursos pedagdgicos titiles para la ensefianza
poscolonial y deconstructiva

A modo de acercamiento a lo que es un paradigma,
segin Thomas Kuhn, procuro recurrir a tres recur-
sos visuales: un mapa de América Latina trazado por
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el almirante otomano Piri Reis en 1513, el Planisfe-
rio de Cantino de 1502 que retrata la misma region
y un mapa “volteado” del mundo actual. Todos ellos
buscan una objetividad casi cientifica, pero emanan
a su vez el paradigma y la visién personal o ideolé-
gica del mundo que tienen sus productores. Esto se
hace evidente al poner a los tres juntos y notar las
diferencias lingiiisticas, estéticas y geopoliticas de la
misma region.

Por otro lado, un mecanismo util para involu-
crar significativamente a los estudiantes en la decons-
truccion del género que propone Butler es la de
acompanarlos en el proceso de deteccién de qué
tanto estdn envueltos en el problema de la violencia.
De acuerdo con la nota “El liderazgo se ejerce tni-
camente libre de violencia de género”, publicada
por la oNU en 2017, la violencia simbdlica “se nutre
de todas aquellas pricticas que no parecen explicita-
mente violentas, pero que naturalizan y perpetdan
la desigualdad entre hombres y mujeres”.

En una de las actividades realizadas en clase, so-
licito a los estudiantes que instintivamente apunten
a qué artista impresionista corresponden una serie
de cuadros de Berthe Morisot. Mecdnicamente, los
estudiantes responden con los nombres icénicos
del impresionismo masculino: Monet, Manet, Van
Gogh y Degas. La pregunta que precede es la de
por qué el nombre de Morisot no resulta tan con-
vencional como el de Van Gogh. A lo que sigue una
explicacién de la subrepresentacién que han tenido
culturalmente las mujeres impresionistas y la sobre-
rrepresentacion que ha tenido el género masculino
de este movimiento, sin que los criterios de selec-
cién tengan que ver con la técnica artistica.

Retomando a Girard, en su légica, el perddn su-
pera la espiral sacrificial de la violencia y logra tras-
cenderla. Esta postura se puede apoyar en el andlisis
grupal de dos relatos literarios de los que se vale el
propio autor: el mito griego del titdin Prometeo,
ademds del relato biblico de la muerte de Jests en la
cruz. Tras conocer ambos junto con la filosofia de
Girard, les solicito a los estudiantes que detecten las
diferencias entre las victimas de ambas narraciones.
La conclusion llega por si sola: Prometeo es castigado

por ser culpable del crimen de enfurecer a los dioses
y con su sacrificio se hace justicia. Jesucristo, en cam-
bio, es castigado por un crimen que no cometi6 y
con su sacrificio se comete una injusticia. Como vic-
tima, injustamente acusada, tiene el derecho de
exigir venganza para sus agresores y continuar legi-
timamente con la espiral de la violencia; sin embar-
go, elige no hacerlo y al perdonar rompe con el
mecanismo de la violencia.

Para la introduccién a las teorias que lidian con
el legado de la colonizacién presento a los estudian-
tes el 6leo vandalizado del artista contempordneo
Banksy que lleva por titulo Home Sweet Home. El
plano del fondo nos presenta un tranquilo paisaje
natural y de estilo cldsico de un sector del poblado
de Bristol, lugar de donde es originario Banksy. En
el primer plano, la agresivamente colocada leyenda
“HOME SWEET HOME  con letras mayusculas y en
blanco nos comunica artisticamente lo satirico que
es para Banksy la idea de que un pueblo que debe
toda su riqueza y prestigio al sistema esclavista
de tiempos del Imperio britdnico sea visto y retra-
tado como un lugar armonioso y de ensuefo.

En una de las clases finales invito a los estudian-
tes a juntarse en grupos para dialogar las preguntas
que se hacen en un guiz titulado: “Problemas hu-
manos actuales”. Les solicito que den ejemplos de
individuos o grupos cuya situacién puede ser expli-
cada con la filosofia del homo sacer de Agamben. La
réplica suele ser diversa, dado que los alumnos tie-
nen bagajes culturales distintos. Desde personalida-
des criminales de renombre como Osama bin Laden
y Pablo Escobar, pasando por personajes historicos
como el mexicano Pancho Villa o las legendarias vi-
llanfas de las peliculas wéstern, hasta sujetos sin
nombre o identidad especifica como “los nifios si-
carios”, “un violador en serie”, “cualquier dictador
autoritario o genocida” y “un feto no deseado en el
vientre de una mujer”.

Este mismo recurso invita a los estudiantes a re-
flexionar en torno a la condicién de subalterno de
Spivak. A pesar de ser un concepto que surge en el
pensamiento de una intelectual india, los estudian-
tes casi por consenso responden que los pueblos
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indigenas originarios de México y América pertene-
cen a este grupo. La baja calificacién social y econé-
mica que se le da a su modo de vida, la presion para
que se comuniquen en espafiol o inglés si desean ser
representados y las exigencias culturales como c6di-
gos de organizacién y de vestimenta los obligan a
abandonar su propia sabiduria local para adentrarse
en los criterios de lo que es vdlido para la hegemo-
nia.

Una de las preguntas que los estudiantes disfru-
tan mds responder del guiz es aquella referente a la
propagacion del orientalismo como lo entiende
Said. Desde peliculas que parecen ser del total do-
minio de los estudiantes —como “las viejitas” de
1op Gun 'y de 007 o Aladino de Disney— hasta el
diagnéstico de que los noticieros internacionales no
nos informan sobre lo que pasa en el mundo drabe
a no ser que sea algo explosivo, las respuestas de los
alumnos muestran lo inmersos que estamos en la
visién occidental del mundo y lo poco que hemos
cuestionado este paradigma y sus efectos en la pro-
pagacién del miedo y la violencia.

La asimilacién de la propuesta de “engrandecer
la negritud” de Fanon les resulta compleja a los es-
tudiantes; puesto que el guiz los invita a reflexionar
sobre la viabilidad o inviabilidad de esta invitaciéon
con la pregunta: ";Consideras que esta iniciativa
terminaria con el racismo?". Mds que respuestas
puntuales, se detona una reflexién grupal llena de
sentimientos encontrados, anécdotas personales y
visiones intimas del mundo. Comentarios como:
“Cuando los negros conocieron los beneficios de la
penicilina eran esclavos” y “Engrandecer a una raza
en automdtico deja debajo a otra y ya sabemos cémo
resulta eso” vuelan por el salén. Las conclusiones
que se escuchan oscilan entre eliminar el concepto
de "raza", reconocer la grandeza que hay en haber
superado la condicién mental impuesta de esclavo,
aceptar el dolor superado como una victoria en la
construccién de la nueva identidad negra, etcétera.

Reflexiones en torno al andlisis de la violencia en la
materia Ser Persona
El objetivo de este articulo es mostrar la pertinencia

de llevar a cabo la ensenanza y la reflexién de ciertos
conceptos tedricos relacionados directa e indirecta-
mente con los origenes y la propagacién de la vio-
lencia.

La invitacién que hace la nueva materia Ser Per-
sona de los planes de estudio Manresa a que docentes
y estudiantes reconsideremos nuestra forma de ser
humanos es tierra fértil para esta meta. También lo es
el carcter formativo de la materia. Al no tratarse de
una asignatura informativa, la evaluacién no va
orientada hacia la maestria intelectual de estos con-
ceptos, sino al efecto personal que tienen en quienes
los conocen. Efectos que, de alguna manera, influirdn
en la forma en la que los estudiantes y los profesores
sean personas y profesionistas en el futuro. ;Cudles
seran los efectos en la fuerza laboral de la ciudad, del
pais y del mundo si sus agentes operativos compren-
den que no todo debe de ser medido desde pardme-
tros hegeménicos, occidentales y de potencia? ;Qué
ciudades, paises y mundos nos esperan alld en donde
ya se ha dado un reconocimiento de las propias acti-
tudes que han alimentado la propagacién sistémica
de la violencia? ;Qué planeta toca a aquellos que en-
tienden que hay diversas formas de ser humano y que
eso no tiene por qué ser problemdtico?

Este semestre la materia coincidié con el acto
publico de la Jornada Universitaria por la Paz con
Justicia en México, organizado por el suj. En dicho
encuentro, a toda la comunidad se nos hizo el lla-
mado a preguntarnos: ";Nosotros qué podemos ha-
cer desde nuestras trincheras (la casa, la escuela, el
trabajo) para terminar con la violencia en nuestro
pais y construir su paz?" (Sdnchez, 2022). Ante la
cifra publicada de 140000 victimas desaparecidas,
el involucramiento en el andlisis de la violencia y de
sus diferentes aristas resulté mds significativo.

El anilisis del problema de la violencia en el
marco de la materia Ser Persona también es un ex-
celente aliado en el cumplimiento de uno de sus
objetivos educativos generales: el de hacer el mundo
salvo para las diferencias humanas.

Recomendaciones para el aula
* Ensenar el pensamiento de autores que ha-
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yan cambiado el paradigma y que sirvan en
la deteccién del propio rol en el mecanismo
de la violencia.

* Relacionar conceptos teéricos con elemen-
tos culturales afines a los estudiantes.

* Entremezclar las formas de ensefianza filo-
séfica con los modos pricticos de la antro-

pologia.

* Propiciar experiencias vivenciales fuera del
salén y mds tarde analizarlas a nivel teérico
dentro de él.

* Salir del salén de clases y luego volver a él
para analizar las experiencias vividas de acuer-
do con los autores leidos.

* Propiciar conversaciones sobre violencia a
partir de elementos y acontecimientos del
mundo del arte.
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